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Once there was a 
land where people 
were poems

30 min 

Toimistohuone 

17:20

18:10

14:15

15:00
15:45
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Take my Breath 
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Meet your  
Shame-Creature
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Nurture
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Taiteilija
Artist
Teos
work

Kesto
Duration

Paikka
Location

Pe/Fri 
16–17

17–18

18–19

La/Sa
14–14.15

14.15–15

15–16

 
16–17

17–18

18–19

19–20

20–21

AVAJAISET   OPENING  CEREMONY    LAUANTAI KLO 14    SATURDAY 2 PM

KEHÄ FESTIVAALI 29.–30.9.2023 
KULTTUURITALO VALVEELLA 
HALLITUSKATU 7, 90100 OULU

KEHÄ  29.–30.9.2023
MONITAITEELLINEN FESTIVAALI KAHDELLE

One-to-One Art Festival

kulttuuriosuuskuntailme.fi/keha                               @kehafestivaali

FESTIVAALIRANNEKE 15/25€

KEHÄ-FESTIVAALILLA ON PÄÄSYLIPPUNA KÄYTÖSSÄ
FESTIVAALIRANNEKE 15 / 25 €

Rannekkeen oston yhteydessä voit varata paikan yhteen  
teokseen. Teoksen kokemisen jälkeen saat varata paikan toiseen 
vapaana olevaan teokseen. Osallistujalla voi olla paikka varattuna 
vain yhteen teokseen kerrallaan. 

Osta ranneke: kulttuuriosuuskuntailme.fi/keha2023
Tutustu Kehän koko ohjelmistoon:  
kulttuuriosuuskuntailme.fi/keha2023



 
 

ANTTI TOLVI 
Feeling Tone 

Tässä moniaistillisessa esityksessä kokijan keho ja 
mieli ovat kuin soitin, jota esiintyjä soittaa. Teos 
virtaa hiljalleen eteenpäin vähäeleisesti ja kokonais-
valtaisesti mm. äänillä, väreillä, ilmavirtojen liikkeil-
lä, ajatuksilla, mauilla, kosketuksella...

LUX SAUER (NL) 
Meet your Shame-Creature (in English)

Meet your Shame-Creature is a one-on-one  
performance on the topic of shame. The idea that 
shame is something someone feels through the 
gaze of others preoccupied me. In this encounter  
I create an instant personal choreography in which 
I embody a shameful memory of the participant by 
transforming it into a ’Shame-Creature’.

SAMULI LAINE
Nurture

Nurture on kahdenkeskinen esitys, jossa esiintyjä 
Samuli Laine hoivaa ja imettää katsojaa. Intiimit 
huolenpidon eleet ravitsevat ja antavat luvan olla 
kannateltavana. Teos johdattaa hahmottamaan laa-
jemman kanssaelon yhteyksiä ja kutsuu tarkastele-
maan vuorovaikutussuhteita kaiken elävän välillä. 

OLGA SPYROPOULOU
Once there was a land where people 
were poems (in English)

Once there was a land where people were poems 
is an enchantment, an invitation to transform your-
self into a living poem. Inspired by fairy tales, the 
performance explores the space between magic, 
poetry, and contractual agreements. Are you ready 
for your transformation? Work is supported by 
Taike.

JENNI PERTTU
Ilon ja valon kohtaamisia

Kukkien tekeminen kasvattaa kahdenkeskisen  
kohtaamisen taiteilijan ja osallistujan välille.  
Kukkia tehden voidaan jakaa yhteinen hetki, jossa 
pysähdytään itselle tärkeiden asioiden äärelle ja 
läsnäoloon. Keskitytään hyvään ja välitetään sitä 
eteenpäin.

JUHA VALKEAPÄÄ
Äänimuotokuvia

Ihminen istuu tuoliin ja kertoo nimensä. Peitän 
hänen silmänsä ja ääntelen hänen muotokuvansa 
käyttäen hänen nimensä äänteitä.

VEERA LEHTOLA
Läsnäololeikki

Läsnäololeikki on yritys kiivetä ulos omasta mieles-
tä. Se on yhdessä kuunneltava kuunnelma, jonka 
reitti kulkee mielen sisältä ja sanoista kohti jotain 
muuta, mitä? Läsnäololeikki tutkii kahden ihmisen 
välille majailevaa kohtaamisen pelkoa ja vapauden 
mahdollisuutta ja kulkee kohti yhdessä olemista.

JULIUS ELO & OLGA SPYROPOULOU
Take my Breath away (also in English)

Esitys katsojille, jotka ovat uteliaita kokemaan 
esityksen hengityksen kautta. Esiintyjä esittelee 
osallistujalle erilaisia käsikirjoituksia, joiden kautta 
havainnoida omaa olemistaan ja hengitystä. Esitys 
tarjoaa intensiivisen tilan ja ajan, jossa osallistuja 
voi tulla tietoiseksi omista aistimuksista ja  
tunteista. 

EERO TIAINEN
Water Spirits – Vedenhenget (VR) 

Sukella sisään virtuaalimaailmaan ja herätä sisäinen 
vedenhenkesi! Rakkaussimulaatio Water Spirits 
– Vedenhenget (VR) on Eero Tiaisen ja työryhmä 
EVE:n virtuaalitodellisuusteos kahden ihmisen  
välisen kohtaamisen voimasta. 5-minuuttinen 
VR-kokemus soveltuu yli 8-vuotiaille.


